Groupama inaugure un
programme annuel mélant
jeu, activité physique

et convivialité

Groupama Centre-Atlantique a choisi la Semaine de la QVT
pour inaugurer son programme Kiplin. Un projet haut en
couleur composé de plusieurs enjeux : renforcer les liens
entre les équipes et faire prendre conscience des bienfaits

de l'activité physique dans un un cadre ludique et convivial.

0 Un Programme annuel (Objectif Mouv’)
Ponctué de plusieurs jeux avec un acces a des séances

d’'activité physique en visio et des webinaires santé et QVT

ﬁ Le Challenge, un premier jeu pour s'initier a
I'univers Kiplin : Choisi pour rassembler le plus grand
nombre mMais aussi pour ses défis ludiques d'activités

physiques

# Du partage de contenu et un quiz autour dela
Qualité de Vie au Travail

& 48 équipes = 203 participants
<% 1175 messages envoyes sur I'application

% 46% des messages portaient sur la cohésion

& 87% des messages portaient sur la compétition

9468 pas 94./. de taux de participation

/ des joueurs ont progressé
80' entre le début et la fin de

5071 pas ® I'animation
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“Les fourmis sont devant nous

“Coucou, oui je suis d’accord,
c’était un super défiavec
une super équipe et un bel
espritd'équipe !!! Top”

“Salutles filles, Je sais pas a
quelle place on va finir mais
en tout cas, j'ai trouvé le
challenge avec Vous super
Sympa. Bises”

“Helloooo Wahooo trop cool
tu vas faire plein de pasen
dansant!!!Ce matin moi
petit running de 6 kms

”"

“Allez ! On est 5éme, on
remonte...Ne baissons pas
les bras mais remontons
plutét nos chaussettes ~



Une question ? Contactez-nous!

contact@kiplin.com
02 8552 82 26



