Agent
demandeur

SIGNATURE :

Chef
de service

Direction
Ressources
humaines

SIGNATURE DRH :

4

® POISSY_
Poissy Bien-Etre

Demande de depart en formation

Le demandeur - Nom/prénom :

Direction :

Service / structure d'affectation :

Je souhaite bénéficier du dispositif POISSY BIEN-ETRE et pratiquer lactivité suivante

(cocher une seule activité) :

Il zrominTon

[l ~ouarTNESS [ v DENTRETIEN JEUDI SOIR

[ rennis DE TABLE

R A vaRe

[l v DENTRETIEN MARDI SOIR

[l Finess outpoor [l ReLaxation (ar Gong)*

[l aTaTION TOUS NIVEAUX [l ReLaxaTion (a1 Gone)

B varcHEr

[l nATATION DEBUTANT

[l \aTaTION CONFIRME

[ GYM D'ENTRETIEN JEUDI MATIN

*Réservé exclusivement au Service Petite enfance
Vous trouverez les créneaux horaires au verso de la feuille. Merci de cocher celui qui vous intéresse.

Date :

Le chef de service - Nom/prénom :

Service / structure d'affectation :

AVIS DU CHEF DE SERVICE (OBLIGATOIRE) :

Il VIS FAVORABLE Il /IS DEFAVORABLE

Motivation :

Je valide linscription de mon agent
a lactivité
qui se déroulera le a 'horaire suivant :

Certificat médical valide : |:| oul |:| NON

Inscription :[ | AGENT INSCRIT || AGENT SUR LISTE D'ATTENTE

LA DEMANDE DOIT ETRE SCANNEE ET ENVOYEE PAR MAIL
SUR LA BOITE POISSYBIENETRE@VILLE-POISSY.FR UNIQUEMENT

Cochez cette case si vous ne souhaitez pas que votre image soit utilisée pour la promotion
de Popération Poissy Bien-Etre par la ville de Poissy

DATE LIMITE DE RETOUR A VOTRE SUPERIEUR HIERARCHIQUE
LUNDI 20 NOVEMBRE 2023 (DELAI DE RIGUEUR)

TOUT DOSSIER INCOMPLET OU NON REMIS DANS LES DELAIS, NE SERA PAS TRAITE.

Hotel de Ville de Poissy | Place de la République
BP 63081 - 78303 Poissy cedex | Tél. 01 39 22 56 40

B E1 = www.ville-poissy.fr



O

Activites proposees et horaires

Session n°22 du lundi 27 novembre 2023 au samedi 2 mars 2024

?Activité sportive effective ¥ Créneau alloué  Poissy Bien-Etre

M JEUDI
HALLE DES SPORTS

?’ 12H15-13H15
) 12H-14H

AQUA FITNESS [ &
, EMERCREDI MMERCREDI M MERCREDI

B MERCREDI = & PISCINE PISCINE PISCINE
PISCINE SAINT-EXUPERY F MIGNEAUX ST-EXUPERY ST-EXUPERY

*’ 12H15-13H15 ' ‘ . ?’9H30-10H15 ?12H15-13H15 7 12H15-13H15
® 11H45-13H45 ® 9H-11H B 11H45-13H45 (B 11H45-13H45

ELUNDI B SAMEDI
HALLE DES PORTS COMPLEXE CAGLIONE

,’12H30-13H30 %SHAS-QHAS
@ 12H-14H 8H15-10H15

FITNESS
D'ENTRETIEN ST

1T9U$?g COMPLEXE fjv\EAgclgE CERDAN o RELAXATION g
”17H-18|-| g Ql GONG

(¥ 16H30-18H30 12H15713H
1MH45-13H45
.= ELUNDI
M JEUDI LA SOURCE
LA SOURCE —" — T ?’15H30-16H3o
8H30-9H30 e : @ 15H-17H

@ 8H-10H ' EWVENDREDI
B SAMEDI*
a sk COSEC

HJEUDI 4 ’,

LA SOURCE : EHISTSHE ’“9H15-10H15

"17H'18H T E N N | S @ 1TH45-13H45 * Exclusivement réservé
®16H30-18H30 ol DE TABLE P ette enfance




